
Ketchup aux fruits maison   

(version Pierrette ) 

Ingrédients : 

4 Boîtes ( 28 oz )   tomates  italiennes   ( égoûter  et   couper en dés ) 

2 Boîtes ( 28 oz )   pêches   ( égoûter  et   couper en dés )

2 Boîtes ( 28 oz )   poires  ( égoûter  et   couper en dés )

2 gros poivrons  verts   ( couper  en morceaux ) 

6 oignons coupés en morceaux ou  3 tasses oignons

5 Tasses de sucre blanc

2  Tasses de vinaigre blanc 

1 cuillerée à table  épices à marinades ( dans un sachet ) 

Mélanger le tout et cuire  à feu doux pendant environ 1 ½ heure 

( Cela donne environ 11 pots de 14 oz.) 


